
Wer- oder was sind 
wir?

Wir bieten anderen Teilnehmern 

unsere individuellen Fähigkeiten und 

Kenntnisse als Hilfe an und 

"bekommen" dafür als Gegenleistung

eine "Zeitgutschrift".

Wenn Teilnehmer eine angebotene 

Leistung anfordern, "bezahlen" sie 

dafür mit ihrer “Zeitgutschrift”, die 

sie vorher erworben haben. 

Mehr Info direkt über 

www.erdinger-tauschring.dewww.erdinger-tauschring.de

Was sind Tauschringe
allgemein ?

Sie verstehen sich in der Regel als 
"Selbsthilfeinitiative"nach dem 
Motto:

"Eine Hand wäscht die Andere". 
"Ich helfe Dir und Du hilfst mir"

Es gibt deutschlandweit weit mehr 
als 350 Tauschringe.

Tauschringe sind Gruppen von Nach-
barn, Freunden und Bekannten. 
Sie tauschen Dienstleistungen und 
manchmal auch Gegenstände unter-
einander ohne den Einsatz gesetz-
licher Zahlungsmittel.

Zum Beispiel:
Kinder- u. Seniorenbetreuung, 
Haushaltshilfe, handwerkliche Tätig-
keiten, Hilfe im Garten, Backen, 
Kochen, Nähen, Fahrdienste, Gesund-
heit, Wellness, Unterkünfte, Hilfe bei 
Computer, Telefon, Fahrrad und 
sonstigen technischen Herausfor-
derungen.

Was wollen wir in der
Region-Erding

außerdem erreichen?

Das "soziale Miteinander" sowie die 
gegenseitige Hilfe in der Nachbar-
schaft fördern.
Wir wollen auch Menschen, die auf 
dem realen Arbeitsmarkt wenig 
Chancen haben, eine Gelegenheit 
bieten, sich sinnvoll einzubringen.

Wir arbeiten auch mit sozialen 
Einrichtungen wie Nachbarschafts-
hilfe, Caritas usw. zusammen.

Jeder Interessierte ist herzlich 
eingeladen, völlig unverbindlich bei 
einem unserer nächsten Treffen 
vorbeizuschauen!
Diese finden jeden 3. Montag des 
Monats um 19:30 Uhr beim 

Lindenwirt in Erding/Bergham
Am Lindenhain 40 statt.

Oder schreiben Sie einfach an:

info@erdinger-tauschring.deinfo@erdinger-tauschring.de


